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１日のスケジュール

こんなお悩み

ありませんか？

元気に暮らし続けてほしいけど

なかなか家で運動もできないし

何かいい方法はないかな…？ 家族以外とも交流して

刺激を貰って欲しいなぁ…

見守りがある状態で

安全に入浴したい…

家族が仕事で留守がち…

１人で家にいるのが心配

１日を通して

６種類のリハビリ運動に

参加いただけます。

看護師が常時勤務しており

急な体調の変化にも

早期対応が可能で安心です。

お身体の状態に合わせて

３種のお風呂を

お選びいただけます。

機能訓練士による

お身体の悩みに合わせた

個別     を受けられます。

趣味趣向に合わせて

活気ある各種        に
ご参加いただけます。

はリハビリ運動を中心とした１日型デイサービスです。

ご自宅への送迎・各種リハビリ・バランスのとれたお食事・各種        のご提供

機能訓練士による個人の不安や疾患に合わせた個別リハビリ（      ）

趣味の時間の確保・他者との交流の場の提供などを行っています。

施設の概要

8：40 お迎え（ご自宅まで送迎いたします）

9：10 体調チェック（血圧測定など）

9：30 朝の挨拶・リハビリ運動

12：00      昼食・休憩タイム

13：00 ボール体操・入浴（午前～午後）

        各種（脳  ・制作・    など）

14：45 棒体操

15：00       おやつ（     つき）

15：30 カラオケ

16：10 終了

住みなれた場所で いつまでも笑顔で元気に 暮らし続けられるために。

営業日

月/火/水/木/金/土（年始年末はお休み）

定員

31名 （ベッド数： 4台）

サービス提供時間

9：10～16：15

送迎範囲

愛西市・津島市・弥富市

昼食は同施設内から配膳

メニューも豊富です。

（おやつ・     つき）

34名


